HERRAMIENTAS EDUCACIONALES PARA PADRES

Los estudiantes necesitan estar interesados e involucrados en su progreso académico. Su hijos/a, sin embargo, debe ser responsable de su propio comportamiento,
asistencia y calificaciones.

v Interésese. v Escuche.
v Establezca metas y dialogue sobre las clases. v Aliente la participacién en actividades relacionadas
v Este disponible para ayudar. con la escuela.

v Monitoreé las actividades y trabajos.

Importante técnicas “de que no hacer.”

= No fastidie sobre la escuela y calificaciones. Si hijo/a lo empezara a ignorar.

= No permita que su hijo/a falte clases a menos que él/ella este muy enfermo. Empezara a mandar el mensaje a su hijo/a que la escuela
no es tan importante si les da permiso de faltar. No critique o hable mal de un maestro/a enfrente de hijo/a ya que le empezara a
faltar el respeto al maestro/a.

= No se culpe por los fracasos o (éxito) como si fueran propios Pueda que su hijo/a reciba malas calificaciones a propdsito para rebelarse.
No tenga expectativas que no sean realistas. Su hijo/ a al saber que no serd posible cumplir cierta expectativa que usted tenga para
él/ella el estudiante pueda y ni quiera esforzarse.

SI EL ESTUDIANTE NO ESTA SOBRESALIENDO EN LA ESCUELA..

La mayoria de los estudiantes que no sobresalen en la escuela se sienten como que han fracasado. Estdn frustrados, desanimados, y en vez
enojados. La actitud de "no me importa” que muestran en veces lo usan como un mecanismo de defensa para ocultarlo. Es sumamente importante
para estos estudiantes sentir el apoyo de sus padres y sentir que no se han dado por vencido con ellos. También necesitan saber que sus padres
se interesan en ellos, les muestran apoyo, y que estdn dispuestos de tomar el tiempo para ayudarlos a buscar la maneras para ser estudiantes mds
exitosos en la escuela

Los estudiantes que no estdn siendo exitosos en la escuela usualmente tienen problemas en 1 o mds de estas
dreas:

Créditos / recuperar Créditos / Recibiendo ayuda con las clases y tarea: Por favor vea los siguientes folletos.

Asistencia: Puede llamar a la secretaria de asistencia o al asesor de asistencia para recibir la asistencia. La asistencia se
toma cada periodo para cada clase...
Mary Senesac Secretaria de Asistencia 385-5903
Augie Maciel Asesor de Asistencia 385-2838
Jorge Napoles Consultante 385-2623

Tarea: Los padres pueden monitorear las tareas requiriendo que el estudiante utilice una agenda o una seccién en su cuaderno para escribir sus
tareas en todas las clases. Si el estudiante va faltar mds de una semana los padres pueden pedir las tareas llamdndole a la Srta. Brianne
Martinez al 385-2892. Los padres podrdn recoger la tarea para esos dias que falte con la Srta. Martinez en la oficina principal de la
escuela Channel Islands High School. Por favor permita un minimo de 3 dias para dar tiempo que se colecten las tareas.

Progreso Semanal: Los padresy estudiantes pueden utilizar un reporto de progreso semanal para monitorear el progreso en las clases
regularmente. Hay una pdgina adjunta a este paquete para el progreso semanal o se puede recoger una forma en las ventanillas de
asistencia. Los MARTES (los maestros tienen las calificaciones listas por esta razén) los estudiantes deben llevar esta forma con
cada maestro para que les llenen la nota de progreso en cada clase; en casa el estudiante les reporta las calificaciones a los padres
mostrdndoles el progreso semanal.

I Parent: Los padres pueden verificar la asistencia, calificaciones y créditos a través del sitio en el internet con el programa:
iparent.ouhsd.ca.us. Las claves de acceso e instrucciones para configurar el inicio a este sitio y contraseiia estdn disponibles con la
Srta. Brianne Martinez, en la oficina principal.

Reportes de Calificaciones
(Report Cards): Adjunto en este paquete esta el horario/fechas para el afio escolar 2009/10 de cuando se mandaran por correo las
calificaciones. El reporte de calificaciones llega a casa usualmente algunos dias después de que se mandan a casa.

Correcto Nivel de Cursos: Si un curso/clase es muy dificil o estd demasiado fdcil se puede llenar una forma para tener el correcto nivel de
curso que el estudiante necesita. Los cambios de hivel de curso se pueden hacer hasta una semana después de que las calificaciones
bimensuales se manden a casa. Los padres y maestros/a llenan la forma para corregir el nivel de curso; el estudiante hace una cita con
su consejero/a para cambiar el horario de clases. Las formas estdn disponibles en las ventanillas de asistencia o en la oficina de su
consejero/a.

Abuso de Alcohol y Drogas: Los estudiantes que abusan del alcohol y/o drogas frecuentemente estdn distraidos al punto donde su éxito en la
escuela se empieza a afectar. Si sabe o sospecha de que su hijo/a esta bebiendo alcohol o usa drogas, dialogue con él/ella. Si necesita
informacion o consejos, hable con un doctor. Informacién de cémo referir a su hijo/a esta disponible del programa Interface, 1-800-
338-9597, 0 a través de la linea de ayuda a través del condado de ventura, marcando el 2-1-1

Apoyo para los estudiantes: Grupos de apoyo para los estudiantes tal como: dolor por una perdida, abuso de sustancia tal como alcohol y/o
drogas, y otros temas pueda que haiga grupos disponibles aqui en la escuela Channel Islands High School CIHS. Los padres pueden
comunicarse con la Sra. Coronado para mds informacién, 385-2778, o con su consejero/a. El condado de ventura tiene una linea de
ayuda, marque el 2-1-1.
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